Forh&ation 2019:;

A la découverte du ciel étoilé et de la nuit :
comment animer une sortie grand public ?

19 septembre a Valberg et 9 octobre a Gourdon

Accompagnateurs en montagne
Educateurs a I'environnement
Objectifs: Animateurs loisirs/jeunesse

* Savoir comment se repérer, identifier et nommer les astres

* Acquérir les notions de base en astronomie

* Fidéliser ses clients ou ses publics en leur proposant de nouvelles activités
* Mener une animation vivante et de qualité autour du monde nocturne

Thématiques abordées :

* Mouvement des astres

* Apprentissage des constellations

* Les légendes du ciel

* Observations a I'eeil nu et aux jumelles

* Protection du ciel nocturne

» Comment animer une sortie nocturne — différentes approches

Déroulé des journées :

* Formation sur 2 jours : participation aux deux journées obligatoire et limitée a 8 personnes
* 19 septembre de 14h a 22h30 : Parc national du Mercantour — Valberg

* 9 octobre de 15h a 23h : Parc naturel Régional des Préalpes d’Azur - Gourdon

* Approche théorique en salle et sous planétarium puis application sur le terrain

Informations utiles :

* Formation non payante pour les participants, financée par les organisateurs

* Prévoir des chaussures de marche, des lunettes de soleil, un sac a dos, des vétements adaptés a la
météo et a une sortie nocturne, des jumelles, un appareil photo, de quoi prendre des notes, dessiner....
* Pique-nique tiré du sac pour les repas du soir a la charge des participants

Intervenants : Jean-Maurice OLLIVIER - Accompagnateur en Montagne — Spécialiste du monde
nocturne - Entreprise « Marche ou Réve »

Lieux de la formation : Valberg et Gourdon

Inscription avant le 10 septembre:
Sandrine Pellegrino - Education au territoire et action culturelle
spellegrino@pnr-prealpesdazur.fr - 04 92 42 08 63 — 06 68 93 02 41

©Florent Dubreuil - Villages sous les étoiles

Organisée en partenariat avec le Parc national du Mercantour et la société Marche ou Réve.
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