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Venez féter les initiatives du Haut-pays Grassois et la
diversité des productions bio des Alpes-Maritimes...
Entre saveurs, odeurs, couleurs et sons,

les sens sont éveillés

et régalés !

PROGRAMMATION

10h00 ATELIER FROMAGE - CHEVRERIE DE LA SAULEE

10h30 SEANCE DE YOGA* (1H) - ZIA

11h30 "CONTE D'AQUI E D'EILA" - MIQUEU FULCONIS

12h00 INITIATION A LA GREFFE D'ARBRES FRUITIERS - DAVIDE FABBRI
12h30-14h30 REPAS (PLAT + DESSERT) A BASE DE PRODUITS BIO & LOCAUX**
14h30 "CONTE D'AQUI E D'EILA" - MIQUEU FULCONIS

15h00 INITIATION A LA TAILLE D'ARBRES FRUITIERS - DAVIDE FABBRI

A 30 minutes de
Puget Theniers et
1h30 de Grasse &

TOUTE LA JOURNEE Nice

® MASSAGE SUR CHAISE - ZIA - 10€/personne

e MINIBASSE COUR - DOROTHEE VALTIER
(POULES ET COCHONS DE RACES ANCIENNES))

¢ ENSEMBLE FOLKLORIQUE PROVENCAL -
"LEI BAISSO LUSERNO" (10-13h)

e ATELIER 0 DECHET/ TAWASHI - Mme LE BARON
® EXPOSITION "TRAVAILLER AUX CHAMPS" -
ECOMUSEE DE LA ROUDOULE

*prévoir tapis + tenue souple / 10€ par personne
**pour information et réservation au : 06-01-17-57-57 jusqu'au 29/06 / 15€ par personne
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