A l'école du Parc — A lescola dau Pargue
Programme de sensibilisation a 'Environnement et au Territoire
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Annee scolalre 2025 2026
Cycles1,2et3

L'appel de la forét

Programme éducatif de culture scientifique, artistique et
culturelle

Pour 6 classes des communes de Cabris, Caussols, Grasse,

Saint-Cézaire-sur-Siagne, Saint-Vallier-de-Thiey, Spéracedes

Parc
‘-Enaturel
' régional

des Préalpes d'Azur




Le paysage des Préalpes d’Azur est marqué par la forét méditerranéenne aux essences particulieres. Elle abrite
une flore et une faune diversifiées. Elle apporte aux hommes des ressources variées indispensables a notre qualité
de vie. Son évolution au fil du temps témoigne de ce rapport étroit entre les hommes et leur forét, et des effets de
I’activité humaine sur cet écosysteme. Véritable sentinelle écologique, la forét nous alerte aujourd’hui sur les
impacts liés au changement climatique et sur les adaptations qui s’imposent a elle et... aux étres vivants. Si on
la préserve, la forét rend de nombreux services, y compris pour lutter contre le changement climatique (puits de
carbone) ou nous adapter (fraicheur, régulation du cycle de I’eau).

« 'appel de la forét » propose donc aux écoliers du Parc de partir a la découverte de cet espace forestier en parcourant
la forét pres de leur lieu de vie. Ainsi, ils pourront mieux connaitre ses richesses et ses multiples usages, comprendre
ses fragilités et ses nécessaires adaptations.

Ce programme éducatif, proposeé par le Parc naturel régional (PNR) des Préalpes d’Azur est soutenu par la Région Sud.
Illa pour objectif de proposer aux équipes pédagogiques un programme en cohérence avec les programmes de
I'Education Nationale et en appui aux enseignements dispensés en classe.

Cette proposition s’appuie sur un socle de principes généraux visant a :

établir un lien concret et sensible au territoire et a son milieu de vie ;
découvrir et connaitre I'environnement ;

acquérir des éléments de culture scientifique et artistique ;

développer la pratique artistique et un comportement citoyen responsable ;
développer I'imaginaire, la créativité, I'esprit critique ;

favoriser le lien entre les éléves de cette zone.
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Ce programme transdisciplinaire est congu pour susciter le questionnement, permettre I'expérimentation et 'immersion
dans le milieu forestier a travers des approches scientifiques et sensibles. A travers la démarche artistique qui sera
proposeée, il offre aux éléves la possibilité d’ouvrir leur imaginaire, d’exprimer et valoriser leurs perceptions de la forét.

Les éleves seront accompagnés lors de 3 interventions scientifiques thématiques et 3 interventions artistiques pour la
création d’un projet créatif et collectif, commun aux classes engagées.
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A la découverte de la forét méditerranéenne

@ Au cours de 3 séances scientifiques et thématiques, découvrez tous les aspects et enjeux de la
forét locale:

v/ Séance 1: Qu’est-ce qu’une forét ? Ecosystéme et milieux
Types de foréts - cycles - abri pour la biodiversité - roles (photosynthése, séquestration carbone...)
v/ Séance 2 : Une forét et des hommes. Ressources, valorisation et impacts
Modes de gestion - usages et utilisations de la forét par les hommes - impacts sur la flore et la faune
v' Séance 3 : Quelle forét pour demain ? Menaces et adaptations
Signes et impacts du changement climatique - risques (incendie, érosion...) - résilience et adaptations -
comment agir pour la forét ?

@ En complément : les classes sont invitées a postuler au dispositif « La forét s’invite a I’école », porté par le
ministére de 'Agriculture et 'association Teragir, qui vise tout au long de 'année a sensibiliser les enfants aux différents
roles de la forét et compléte le programme par des manifestations grand public a I'occasion de la journée internationale
des foréts, le 21 mars.

Inscriptions directement sur le site : hitps.//www.journee-internatiOnale-des-forets.fr/la-foret-sinvite-a-lecole/monter-
un-projet-pedagogique/

Un projet artistique fédérateur

Les classes impliquées dans ce programme réaliseront un projet collectif avec I’accompagnement d’un intervenant
artistique et culturel au cours de 3 séances artistiques). En s’inspirant du réel et des séances thématiques, les éléves
pourront ainsi transformer leur vision de la forét et exprimer de maniére créative de nouvelles formes de relations
homme-nature. Les productions seront valorisées et permettront, a travers le regard des enfants, de partir a la
découverte de nouveaux chemins en forét.

La forét et ses mondes comme lien

Les travaux réalisés par les éléeves pourront étre valorisés sous une forme qui sera défini avec I'ensemble des classes
participantes et des intervenants


https://www.journee-internationale-des-forets.fr/la-foret-sinvite-a-lecole/monter-un-projet-pedagogique/
https://www.journee-internationale-des-forets.fr/la-foret-sinvite-a-lecole/monter-un-projet-pedagogique/
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Modalités et informations pratiques

INSCRIPTION VIA LE FORMULAIRE EN LIGNE accessible également depuis le site du Parc > Espace éducation
Date limite d’inscription : 23 septembre 2025

Durée du projet : novembre 2025 a juin 2026

Réunion de cadrage obligatoire : 18 novembre a 17h30 (merci de bloguer I'option dans vos agendas !)

Public concerné : Maternelle au CM2 — 6 classes maximum

Secteur : Cabris, Caussols, Grasse, Saint-Cézaire-sur-Siagne, Saint-Vallier-de-Thiey, Spéracedes

Sélection : En lien avec I'Inspection Académique et le Rectorat, nous retiendrons les candidatures motivées, en
tenant compte de I'équilibre géographique des classes a I'échelle du secteur.

Contacts:

Parc naturel régional des Préalpes d'Azur
contact@pnr-prealpesdazur.fr

04 92 42 08 63

1, av Frangois Goby - 06460 Saint-Vallier-de-Thiey
Site Internet : www.parc-prealpesdazur.fr

Dénalie BOURGES - Education et Culture Marion JEZUIT A - Stratégie forestiére
dbourges@pnr-prealpesdazur.fr mjezuita@pnr-prealpesdazur.fr
06 68 93 02 41
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